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ATELIERS CREATI FS, MANUELS ETACTIVITES PHYSIQUES ET INFORMATION A DESTINATION DES SENIORS
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JOURNEE FORUM

8 OCTOBRE - 9H/17H - CHAIS MAGELIS ANGOULEME
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JOURNEE FORUM fl> 8 OCTOBRE - 9H/17H - CHAIS MAGELIS ANGOULEME

PROGRAMME
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L~ ATELIER MEMOIRE (UDAF) L= VISITE MUSEE DE LA BD 10H30 ET 11H30
L~ LIVRES ETJEUX (MEDIATHEQUE) = DEPISTAGE VISUEL ET AUDITIF (ECOUTER VOIR)
L~ ACTIVITES PHYSIQUES ADAPTEES L= CREATION ART FLORAL (CEDRIC MAURY)
L~ TRIPORTEUR «LA MAISON DE L~ PREVENTION CONTRE LES ARNAQUES

LEA» (UNA CHARENTE) CYBERCRIMINALITE (POLICE NATIONALE)
L~ ATELIER DIETETIQUE L~ ATELIER AUTOUR DE LA BANDE DESSINEE

L BRI AL L~ FABRICATION DE PIERRE D'ARGILE
L~ JEUXDE SOCIETE (CENTRE (LES SAVONS DE CHACHA)

SOCIALRIVES DE CHARENTES) MSelon les possibilités de chacun de 100 m & maximum 2 km

14H30 = SPECTACLE DANSE ISOUMI |
= | |
16H30 = ATELIER DANSE |

STANDS D'INFORMATION —>  CONSEIL DEPARTEMENTAL, CDCA, CAISSES RETRAITE (MSA,
CARSAT, AGIRC-ARRCO), UDAF, MUTUALITE FRANCAISE, UNA,
ASEPT, CHARENTE NATURE, RADIO ZAI ZAl, CENTRES SOCIAUX,
MONALISA, MEDIATHEQUE, AFA 16 (ASSOCIATION FAMILLE
D'ACCUEIL...), CIBDI

EXPOSITION | => BD DERIDES

,;{(’ E(®UTER VeIR et EAI e «
nerauons
Udﬂ.F ‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ Modvement ,/ P:’IRUJ’%‘H;E

000

Kesia Carsat - BEN° SERESRRD 0

Centre Ouest

Conception graphique : CD16 / Crédits © Magnific. Ne pas jeter sur la voie publique.



